INFORMAZIONI
PERSONALI

Benedetta Boari

Sesso: F
Data di nascita:
Nazionalita: Italiana

POSIZIONE RICOPERTA

Dirigente medico

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 01/12/2014 alla data
attuale

Dirigente medico a tempo indeterminato

U.O. Clinica Medica-Dipartimanto Medico-Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara, via

IAldo Moro 8, Ferrara, www.ospfe.it

= Completa autonomia nelle attivita di reparto:gestione di pazienti acuti; inquadramento
diagnostico-terapeutico di pazienti in fase sub-acuta; organizzazione della dimissione e
degli eventuali servizi che garantiscono la gestione del paziente nella fase post-
ricovero/domiciliare

= Completa autonomia nelle attivita di consulenza presso altre U.O

= Completa autonomia e affidabilita nella gestione delle guardie dipartimentali diurne e
notturne

= Autonomo nella attivita ambulatoriale

= Sorveglianza tempi di degenza

= Monitoraggio e controllo-degli- obiettivi di Budget

= Dal 1 Giugno 2022 titolare di incarico di alta specializzazione “Referente Assistenziale di
Reparto”.

= Dal 1 Settembre 2022 attribuzione delle funzioni di Dirigente Vicario facente funzione

= Dal 1 Gennaio 2023 titolare di Incarico di Struttura Semplice di Unitd Operativa
denominato “Centro per la diagnosi ed il trattamento dell'lpertensione arteriosa”
afferente all’'Unita Operativa di Clinica Medica

Dal 1/10/2007 al 30/11/2014

Dirigente medico a tempo indeterminato

U.O. Medicina Interna Ospedaliera-Dipartimento Medico-Azienda Ospedaliero-Universitaria

di Ferrara, via Aldo Moro 8, Ferrara, www.ospfe.it

= Attivita di reparto: gestione di pazienti acuti; inquadramento diagnostico-terapeutico di
pazienti in fase sub-acuta; organizzazione della dimissione e degli eventuali servizi che
garantiscono la gestione del paziente nella fase post-ricovero/domiciliare

= Attivita di consulenza presso altre U.O

= Guardie dipartimentali diurne e notturne

= Attivita ambulatoriale

= Referente della Formazione per U.O

Dal 10/07/2006 al 30/09/2007

Dirigente medico con incarico libero professionale

U.O. Medicina Interna Ospedaliera-Dipartimento Medico-Azienda Ospedaliero-Universitaria

di Ferrara, Corso Giovecca 203, Ferrara, www.ospfe.it

= Attivita di reparto: gestione di pazienti acuti; inquadramento diagnostico-terapeutico di
pazienti in fase sub-acuta; organizzazione della dimissione e degli eventuali servizi che
garantiscono la gestione del paziente nella fase post-ricovero/domiciliare

= Attivita di consulenza presso altre U.O

= Guardie dipartimentali diurne e notturne

= Attivita ambulatoriale




Dal 1/01/2006 al 10/07/2006

Dirigente medico con incarico libero professionale

U.O. Pronto Soccorso e 118, Azienda USL di Ferrara, Ospedale del Delta-Lagosanto, via
\Valle Oppio 2, Lagosanto, Ferrara, www.ausl.fe.it

= Gestione del paziente acuto in regime di Pronto soccorso

= Gestione di pazienti acuti nella fase extraospedaliera, sia pazienti con problematiche
traumatologiche che cliniche internistiche o chirurgiche.

Gestione delle urgenze/emergenze mediche, chirurgiche e traumatologiche in ambito
rerritoriale extraospedaliero (attivita di 118)

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

16/02/2022

Master di secondo Livello in Economia e Management dei Servizi Sanitari con vof
30/30 e lode QEQ/EQF livello 8

Dipartimento di Economia e Management- Universita degli Studi di Ferrara

Tesi dal titolo “Analisi delleffetto della pandemia sull'assistenza sanitaria nella regione
Emilia Romagna nel corso del 2020 e 2021”.

28 Ottobre 2005

Specializzazione in Medicina Interna con voto 50/50 e lode QEQ/EQF livello 8

Istituto di medicina Interna Ospedaliera- Dipartimento di medicina Sperimentale-Universita
degli Studi di Ferrara, corso Giovecca 203-Fetrara

\Voto 50/50 lode

Tesi dal titolo:” Cellule progenitrici endoteliali e grado di attivita fisica in.una popolazione di
pazienti nefropatici emodializzati".

= Apprendimento di conoscenze teoriche, scientifiche e professionali, nei campi della
fisiopatologia medica, della semeiotica medica funzionale e strumentale, della
metodologia clinica, della medicina basata sulle evidenze, della clinica medica generale e
della terapia medica con specifica competenza nella medicina d'urgenza e pronto
soccorso, geriatria e gerontologia, allergologia, immunologia.

= Perfezionamento attivita pratiche: visita medica, compilazione cartella clinica,
interpretazione ECG, procedure invasive (paracentesi, toracentesi, prelievo per
emogasanalisi).

Giugno 2000

Abilitazione all’esercizio della professione medica con Voto 107/110
Universita degli Studi di Ferrara, via Savonarola 9, Ferrara

27 Giugno 2000 Iscrizione all'Ordine dei Medici della Provincia di Ferrara, n® 3723
Universita degli Studi di Ferrara, via Savonarola 9, Ferrara

28 Ottobre 1999

Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110/110 e lode QEQ/EQF livello 7
Universita degli Studi di Ferrara, via Savonarola 9, Ferrara

Tesi dal titolo “Variabilita circadiana del'edema polmonare acuto cardiogeno. Analisi
differenziata per sesso, eta e cause favorenti e/o scatenanti”

Luglio1993

Diploma di Maturita Linguistica con voto 51/60 QEQ/EQF livello 4
Liceo Classico Sperimentale L.Ariosto, Ferrara




CORSI

19-23 Settembre 2004

Scuola Estiva “Le Urgenze in Medicina Interna” istituita dalla Societa Italiana di Medicina
Interna svolta a Villasimius.

10-14 Settembre 2006

Scuola Estiva “Le urgenze in Medicina Interna” istituita dalla Societa Italiana di Medicina
Interna svoltasi a Castel San Pietro Terme (Bologna).

9-6 Settembre 2007

European School of Internal Medicine, 10" Edition, svoltasi a Estoril (Portogalio).

17-18 Settembre+30 Ottobre
2007

Corso Regionale “Lotta alla Sepsi” svoltosi a Bologna.

16 Gennaio+28 Gennaio 2008

Panel Regionale per la formulazione di raccomandazioni secondo il metodo Grade,
nellambito del “Progetto LaSER Lotta alla Sepsi in Emilia Romagna” presso 'Agenzia
Sanitaria Regionale, Bologna.

22-23+29 Settembre 2008 \Workshop “Dalle Linee guida ai percorsi assistenziali presso L'Azienda Ospedaliero-
Universitaria SantAnna di Ferrara.

Gennaio 2009 ICorso Valutatori Interni per I'Accreditamento.

5-7 Marzo 2009 Corso di Formazione “Metodologia della Ricerca Clinica per Internisti”, Bologna.

Settembre-Novembre 2009 Corso Lingua Inglese. Livello Intermedio.

Gennaio-Marzo 2010

Corso “Management sanitario in tre moduli, Ferrara.

06 Giugno 2012

Corso di BLS for Healthcare Providers (SIMEU-AHA), supporto di base delle funzioni
vitali e defibrillazione nel bambino, nel lattante e nell'adulto.

13-14 Maggio 2013

Corso A.C.L.S (Advanced Cardiac Life Support- SIMEU-AHA.

7-8 Ottobre 2014

Corso Elettrocardiografia Clinica di Il livello promosso dalla Societa Italiana di Medicina
Interna, Roma.

12,24 Aprile+ 24 Maggio 2014

I° Corso in Scienze Algologiche Sezione ISAL Ferrara.

11 Marzo 2015

Corso di BLS for Healthcare Providers (SIMEU-AHA), supporto di base delle funzioni
vitali e defibrillazione nel bambino, nel lattante e nell'adulto.

22-23 Ottobre 2018

ICorso A.C.L.S (Advanced Cardiac Life Support- SIMEU-AHA.

IALTRI INCARICHI

Consigliere dellOrdine dei Medici di Ferrara dal 2018 alla data odierna

ATTIVITA’ DIDATTICA

2005-2006

Assegno per collaborazione ad attivita di ricerca per il settore scientifico-disciplinare
IMED/09 dal titolo “L'effetto di un programma di esercizio a domicilio su capacita
lavorativa, efficienza cardiovascolare, funzione endoteliale e qualita della vita nel paziente
neuropatico dializzato” (Responsabile Dott. Roberto Manfredini), presso il Dip.to di
Medicina Clinica e Sperimentale dell'Universita degli Studi di Ferrara, con presa di
servizio in data 2 novembre 2005.

Dal 2007 ad oggi

Attribuzione titolo “Cultore della materia” per il settore scientifico disciplinare MED/09
‘Medicina Interna” nella seduta del Consiglio di Facolta di Medicina e Chirurgia del 7
Febbraio 2007.

Dal 2007 al 2020

Tutor per Tirocinio post-laurea per 'Universita degli Studi di Ferrara. Ore annuee di
insegnamento: 100

Ottobre 2023

Conferimento incarico di docenza per il Corso di Formazione Specifica in Medicina

Generale (TR. 2021-2024). Ore annuee di insegnamento:4




ATTIVITA’ SCIENTIFICA

Societa Scientifiche

Societa Italiana di Medicina Interna, iscrizione dal 2000.

Dal 2010 al 2013 referente regionale Sezione Emilia Romagna Marche per il gruppo
GIS (giovani Internisti Italiani).

Dal 2015 Consigliere regionale Sezione Emilia Romagna-Marche

Premi e Riconoscimenti

2000

Premio di studio per Giovani Medici (Lit. 2.000.000), assegnato dall'Ordine dei Medici
della Provincia di Ferrara per 'anno 2000, per il progetto di ricerca dal titolo: “Variabilita
temporale dell'infarto acuto del miocardio ed implicazioni clinico-prognostiche”

2002

Premio di studio per Giovani Medici (euro 2065), assegnato dall'Ordine dei Medici della
Provincia di Ferrara per 'anno 2002, per il progetto di ricerca dal titolo: “Identificazione di
indicatori prognostici di prevalenza mattutina di rottura di aneurismi aortici”

2004

Premio per Giovani Ricercatori, della Societa Italiana di Medicina Interna, 105°
Congresso Nazionale, Palermo 22-26 Ottobre 2004 (euro 400 e presentazione orale),
per il lavoro: “Esiste una relazione fra ora di insorgenza e outcome dellinfarto miocardio
acuto? Risultati di uno studio su una casistica di chiamate d’'emergenza”.

2005

Premio di Ricerca in Medicina Interna, per 'anno 2005, della Societa Italiana di Medicina
Interna,106° Congresso Nazionale, Roma 18-21 ottobre 2005 (euro 8000), per il
progetto “Leffetto di un programma di esercizio a domicilio su capacita lavorativa,
efficienza cardiovascolare, funzione endoteliale e qualita della vita nel paziente
neuropatico dializzato”.

2006

Premio al Miglior Poster, Societa Italiana di Medicina Interna, 107° Congresso
Nazionale, Cagliari 21-24 ottobre 2006 , per la comunicazione: “Variabilita stagionale
dell'embolia polmonare: il database dell’Agenzia Sanitaria della Regione Emilia-
Romagna”.

Studi clinici

2010-2011

Collaborazione Studio ARAPACIS: Registro nazionale di pazienti con fibrillazione atriale
per la valutazione dell'arteriopatia periferica: studio prospettico multicentrico promosso
dalla Societa ltaliana di Medicina Interna.

2012-2013

Collaborazione Studio PRFERR VTE: Studio Multicentrico sul tromboembolismo venoso
nel corso di 12 mesi (2012-2013)

Dal 2014 ad oggi

Collaborazione Studio REPOSI: Studio Italiano Multicentrico osservazionale sulla
prevalenza e limpatto clinico della carenza di ferro (Iron Deficiency) nei pazienti ricoverati
nei reparti di Medicina Interna- promosso dalla Societa Italiana di Medicina Interna dal
Dicembre 2014 ad oggi.

Ottobre 2021-Giugno 2024

Collaborazione a Studio CL3-05179-002-SERVIER: Studio Internazionale Multicentrico,
randomizzato in doppio cieco finalizzato alla valutazione dellefficaciaclinica e della
sicurezza di perindopril 10 mg/indapamide 2,5 mg/amlodipina 5 o 10 mg/bisoprololo 5 mg
in associazione con una singola pillola dopo 8 settimane di trattamento rispetto alla
combinazione libera di perindopril10 mg, indapamide 2,5 mg, amlodipina 5 o0 10 mg in
pazienti con ipertensione essenziale incontrollata.

Giugno 2024 ad oggi Collaborazione studio SPIR: Studio Italiano Osservazionale, Prospettico, Multicentrico
sugli effetti della complessita e multimorbidita sugli esiti clinici nel paziente internistico
ospedalizzato nei pazienti ricoverati nei reparti di Medicina Interna-promosso dalla
Societa ltaliana di Medicina Interna.

PUBBLICAZIONI SCOPUS Author ID: 1e247ae1030d0ebf1bb7871c7032cadc

Web of Science ResearcherlD: AAB-4792-2022 ORCID:0000-0002-9015-7858
Research Interest Score: 1,002; Citations: 2,820; H-Index: 32

Autrice di 310 prodotti scientifici: 165 articoli pubblicti su riviste internazionali con IF; 11
Pubblicazioni su riviste senza IF; § Capitol di libri; 129 abstract a congressi nazionali e
internazionali.

Articoli su riviste con IF

1. Manfredini R., Portaluppi F., Boari B., Salmi R., Fersini C., Gallerani M.: Circadian
variation in onset of acute cardiogen pulmonary edema is independent of patients’
features and underlying physiopathological causes. Chronobiology International
17, 705-715, 2000.

2. Manfredini R., Boari B., Regoli F.,, Gallerani M.: Cholestatic liver reaction and
heparin therapy. Archives of Internal Medicine 160, 3166, 2000.

3. Manfredini R., Caracciolo S., Salmi R., Boari B., Tomelli A., Gallerani M.: The
association of low serum cholesterol with depression and suicidal behaviours: new

hypotheses for the missing link. Journal of International Medical Research 28,
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Manfredini R., Boari B., la Cecilia O., Gallerani M.: Tetraparesis by isolated cervical
spine metastasis as manifestation of occult cancer. Archives of Internal Medicine
161, 1113, 2001.

Manfredini R., Casetta |., Paolino E., Fallica E., la Cecilia O., Boari B., Serra A,,
Portaluppi F., Gallerani M., Granieri E.: Day-of-week variability in onset of ischaemic
stroke. European Journal of Internal Medicine, vol. 12 (3), 180-181, 2001.
Manfredini R., Delli Gatti C., la Cecilia O., Boari B., Gallerani M., Altieri E.: Lung
abscess as a complication of steroid treatment in pemphigus vulgaris. Archives of
Internal Medicine 161, 2044-2045, 2001.

Manfredini R., Casetta I., Paolino E., la Cecilia O., Boari B., Fallica E., Granieri E.:
Monday preference in onset of ischemic stroke. American Journal of Medicine
111, 401-403, 2001.

Manfredini R., Boari B., la Cecilia O., Portaluppi F.: Does time of day of
hemodialysis affect survival? JAMA 287, 1263-1264, 2002.

Manfredini R., Gallerani M., la Cecilia O., Boari B., Fersini C., Portaluppi F.
Circadian pattern in occurrence of renal colic in an emergency department: analysis
of patients’ notes. British Medical Journal 324, 707, 2002.

Manfredini R., la Cecilia O., Boari B., Steliu J., Michelini V., Carli P., Zanotti C.,
Bigoni M. Gallerani M.: Circadian pattern of emergency calls: implications for ED
organization. American Journal of Emergency Medicine 20, 282-286, 2002.
Manfredini R., Gallerani M., Boari B., Maraldi C., la Cecilia O., Rafael Ferreira A.B.,
Smolensky M.H., Portaluppi F.: Morning preference in onset of symptomatic third
degree atrio-ventricular block. Chronobiology International 19, 785-791, 2002,
Manfredini R., Boari B., Gallerani M., Portaluppi F.: Typical chest pain and onset of
acute myocardial infarction in a prospective cohort of emergency calls. Annals of
Emergency Medicine 41, 759, 2003.

Manfredini R., Boari B., Gallerani M., Portaluppi F., Mehta R.H.: Regarding: The
safety, efficacy, and pharmacoeconomics of low-dose alteplase compared with
urokinase for catheter-directed thrombolysis of arterial and venous occlusions.
Journal of Vascular Surgery 38, 411-412, 2003.

Manfredini R., Ughi G., Boari B., Romano A., Daniele C.: Penile trauma. Annals of
Emergency Medicine 42, 429-430, 2003.

Boari B., Chierici F, la Cecilia O., Portaluppi F., Manfredini R.: ST segment
monitoring as predictor of reperfusion after blood transfusion in a patient with acute
non Q-wave myocardial infarction. American Journal of Emergency Medicine 21,
449, 2003.

Manfredini R., Boari B., Portaluppi F.: Morning surge in blood pressure as a
predictor of silent and clinical cerebrovascular disease in elderly hypertensives.
(letter) Circulation 108, 72, 2003.

Manfredini R., Boari B., Gallerani M.: Drug-induced hepatotoxicity. (letter) New
England Journal of Medicine 429, 1974-1976, 2003.

Salmi R., Boari B., Manfredini R.: Siliconoma: an unusual entity for the internist.
American Journal of Medicine 116, 67, 2004.

Manfredini R., Gallerani M., Boari B., Salmi R., Mehta R.H.: Seasonal variation in
the onset of pulmonary embolism is independent of patients’ underlying risk
comorbid conditions. Clinical and Applied Thrombosis-Hemostasis 10, 3943,
2004.

Gallerani M., Boari B., de Toma D., Salmi R., Manfredini R.: Seasonal variation in
the occurrence of deep vein thrombosis. Medical Science Monitor 10, 191-196,
2004.

Manfredini R., Boari B.: Impact of time to treatment on mortality after prehospital
fibrinolysis or primary angioplasty. (letter) Circulation 109, €219, 2004.

Portaluppi F., Boari B., Manfredini R.: Oxidative stress and essential hypertension.
Current Pharmaceutical Design 10, 1695-1698, 2004.

Manfredini R., Boari B., Gallerani M., la Cecilia O., Salmi R., de Toma D., Galeotti
R., Ragazzi R. Thromboangitis obliterans (Buerger's disease) in a female mild
smoker treated with spinal cord stimulation. American Journal of Medical
Sciences 327, 365-368, 2004.

Manfredini R., Boari B., Gallerani M., Nielsen |., Salmi R.: Acute multiple thrombosis
as early presentation of lung cancer. Annals of Emergency Medicine 44, 89-90,
2004.

Manfredini R., Boari B., Salmi R., Gallerani M.: Seasonal variation of venous
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thromboembolic disease. (letter) American Journal of Cardiology 94, 276, 2004.
Manfredini R., Boari B., Gallerani M., Salmi R., Bossone E., Distante A., Eagle KA,
Mehta R.H.: Chronobiology of rupture and dissection of aortic aneurysms. Journal
of Vascular Surgery 40, 382-388, 2004.

Galllerani M., Boari B., Salmi R., Manfredini R.: Seasonal variation in the onset of
acute pancreatitis. World Journal of Gastroenterology 10, 2228-2331, 2004.
Boari B., Salmi R., Manfredini R.: Recurrent venous thromboembolism in men and
women. (letter) New England Journal of Medicine 351, 2015-2018, 2004.
Manfredini R., Boari B., Gallerani M.: Regarding: Floating thoracic aortic thrombus
in “protein S" deficient patient. (letter) Journal of Vascular Surgery 40, 1062-1063.
Manfredini R., Vergine G, Boari B., Faggioli R., Borgna-Pignatti C.: Circadian and
seasonal variation of first febrile seizures. Journal of Pediatrics 145, 838-839,
2004.

Manfredini R., Boari B.: Seasonal variation in serum cholesterol levels: another
piece in the puzzle of the winter excess of cardiovascular deaths? (letter) Archives
of Internal Medicine 164, 2505-2506, 2004.

Manfredini R., Boari B., Bressan S., Gallerani M., Saimi R., Portaluppi F., Mehta
R.H.: Influence of circadian rhythm on mortality after myocardial infarction: data from
a prospective cohort of emergency calls. American Journal of Emergency
Medicine 22, 555-559, 2004.

Boari B., Gallerani M., Manfredini R.: A sudden and temporary episode of altered
mental status: a case report. Journal of American Geriatrics Society 53, 350-
351, 2005.

Manfredini R., Boari B., Gallerani M., Salmi R., Bossone E., Distante A., Eagle KA.,
Mehta R.H.: Reply to: “Abdominal aortic aneurysm prefers to rupture on a dim day”.
(letter) Journal of Vascular Surgery 41, 736-737, 2005.

Manfredini R., Boari B., Malagoni AM., Manfredini F.. Seasonal variation in
occurrence of vascular diseases. European Journal of Vascular and
Endovascular Surgery 29, 656-657, 2005.

Mehta R.H., Manfredini R., Bossone E., Hutchinson S., Evangelista A., Boari B.,
Cooper J.V,, Smith D.E., O'Gara P, Gilon D., Pape L.A., Nienaber C.A., Isselbacher
E.M,, Eagle K.A.: Does circadian and seasonal variation in the occurrence of acute
aortic dissection influence in-hospital mortality? Chronobiology International 22,
343-351, 2005.

Manfredini R., Boari B., Smolensky M.H., Salmi R., la Cecilia O., Malagoni A.M.,
Haus E., Manfredini R.: Circadian variation in stroke onset: identical temporal
pattern in ischemic and hemorrhagic events. Chronobiology International 22,
417-453, 2005.

Boari B., Bergami E., Manfredini R.: Abdominal and flank pain as unusual

presentation of pulmonary embolism: a case report. Journal of American
Geriatrics Society 53, 1259-1260, 2005.

Mehta R.H., Manfredini R., Bossone E., Fattori R., Evangelista A., Boari B., Cooper
J.V., Sechtem U, Isselbacher E.M., Nienaber C.A., Eagle KA.: The winter peak in
the occurrence of acute aortic dissection is independent of the climate.
Chronobiology International 22, 723-729, 2005.

Boari B., Pansini G.C., Pedriali M., Cavazzini L., Manfredini R.: Acute cholecystitis
as a presentation of metastatic breast carcinoma of the gallbladder: a case report.
Journal of American Geriatrics Society 53, 2041-2043, 2005.

Manfredini R., Boari B., Salmi R., Malagoni A.M., Manfredini F.: Circadian rhythms
and reperfusion in patients with acute ST-segment elevation myocardial infarction.
JANMA 294, 2846-2847, 2005.

Manfredini R., Boari B., Smolensky M.H., Salmi R., Gallerani M., Guerzoni F,
Guerra V., Malagoni A.M., Manfredini F.: Seasonal variation of myocardial infarction
—a 7-year single-center study in Italy. Chronobiology International 22, 1121-1135,
2005.

Gallerani M., Boari B., Anania G, Cavallesco R., Manfredini R.: Seasonal variation
in onset of acute appendicitis. La Clinica Terapeutica 157, 123-127, 2006.

. Manfredini R., Boari B., Manfredini F.: Adverse events secondary to mistakes,

excessive work hours, and sleep deprivation. Archives of Internal Medicine 166,
1422-1423, 2006.

Gamberini S., Anania G, Incasa E., Zangirolami A., Tampieri M., Boari B., Benea
G, Manfredini R.: Staphylococcus haemolyticus liver abscess as an uncommon
presentation of silent colonic cancer: a case report. Journal of the American
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Geriatrics Society 54, 1619-1620, 2006.

Galeotti R., Torabi Parizi S., Vasquez G, Zamboni P.,, Manfredini R., Boari B.:
Diffuse acute abdominal pain and palpation of the lower limbs pulses — what kind of
link? Internal and Emergency Medicine 1, 216-217, 2006.

Soriani S., Fiumana E., Manfredini R., Boari B., Battistella PA., Canetta E., Perdetti
S., Borgna-Pignatti C.: Circadian and seasonal variation of migraine attacks in
children. Headache 46, 1571-1574, 2006.

Gallerani M., Boari B., Smolensky M.H., Saimi R., Fabbri D., Contato E., Manfredini
R.. Seasonal variation in occurrence of pulmonary embolism: analysis of the
database of the Emilia-Romagna region, Italy. Chronobiology International 24,
143-160, 2007.

Boari B., Salmi R., Manfredini R.: Buerger's disease: spinal cord stimulator may
represent a useful tool to delay amputation in young patients. (letter). European
Journal of Internal Medicine 18, 259, 2007.

Manfredini F., Rigolin GM., Malagoni A.M., Soffritti S., Boari B., Conconi F., Castoldi
GL., Catizone L., Zamboni P, Manfredini R.: Exercise capacity and circulating
endothelial progenitor cells in hemodyalisis patients. International Journal of
Sports Exercise 28, 368-373, 2007.

Boari B., Salmi R., Gallerani M., Malagoni A.M., Manfredini F., Manfredini R.: Acute
myocardial infarction: circadian, weekly, and seasonal patterns of occurrence.
Biological Rhythm Research 38, 155-167, 2007.

Chieregato A., Tagliaferri F., Cocciolo F., Boari B., Gallerani M., Manfredini R.: Can
circadian rhythms influence onset and outcome of nontraumatic subarachnoid
hemorrhage? American Journal of Emergency Medicine 25, 728-730, 2007.
Incasa E., Tampieri M., Zangirolami A., Gamberini S., Di Chiara V., Boari B., Tartari
S., Benea G, Righini E., Manfredini R., Modesti PA.: Hypothermia with loss of
consciousness and hyponatraemia. Internal and Emergency Medicine 2, 113-
115, 2007

Manfredini R., Boari B., Salmi R.: Higher stroke mortality on weekends: are all
strokes the same? (letter). Stroke 38, e112, 2007.

Gallerani M., Maida G, Boari B., Galeotti R., Rocca T., Gasbarro V.: High output
heart failure due to an iatrogenic arterio-venous fistola after lumbar disc surgery.
Acta Neurochirurgia 149, 1243-1247, 2007.

Boari B., Salmi R., Rizzioli E., Manfredini R.: Circadian variation in urine pH and uric
acid nephrolithiasis risk. (letter). Nephrology, Dialysis and Transplantation 23,
411412, 2008.

Manfredini R., Boari B., Salmi R., Manfredini F., Gasbarro V., Mascoli F., Gallerani
M.: Day-of-week variability in the occurrence and outcome of aortic diseases: does
it exist? American Journal of Emergency Medicine 26, 363-366, 2008.
Manfredini R., Boari B., Manfredini F., Salmi R., Bossone E., Fabbri D., Contato E.,
Mascoli F.,, Gallerani M.: Seasonal variation in occurrence of aortic diseases: the
database of hospital discharge data of the Emilia-Romagna region, ltaly. Journal of
Thoracic and Cardiovascular Surgery 135, 442-444, 2008.

Gallerani M., Boari B.: Hallucinations and tremors due to oral therapeutic doses of
erythromycin and methylprednisolone. Internal and Emergency Medicine, 3, 283-
285, 2008.

Malagoni AM., Manfredini F., Catizone L., Mandini S., Soffritti S., Manfredini R.,
Boari B., Russo G, Basaglia N., Zamboni P. Acute and long-term effects of an
exercise program for dialysis patients prescribed in hospital and performed at home.
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CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

Ottime capacita e competenze acquisite nel corso degli anni di studio attraverso tirocinii
durante il corso di laurea e post-laurea. Acquisizione di propensione per il trattamento
delle le patologie acute durante il periodo lavorativo svolto presso Pronto Soccorso e
118 dell'Ospedale delo Delta. Formazione tramite summerr school estive della societa
Italiana di Medicina Interna nell'ambito sempre dellemergenza.

CAPACITA’ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Ottime capacita di instaurare relazioni strutturate nei confronti di tutti i portatori di
interesse con particolare riferimento ai care-giver, ai medici di medicina generale, a
sostegno dei percorsi di cura e follow-up nella fase di dimissione e stretta sinergia con la
rete dei servizi territoriale.

Ottime capacita di comunicazione e di integrazione multidisciplinare con altre U.O e
figure professionali dell’Azienda Ospedaliera.




CAPACITA’ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ottime le capacita nell'organizzare delle attivita di reparto (raccolta dati anamnestici,
inquadramento clinico del paziente e raggiungimento della diagnosi € impostazione
della terapia), tempi della visita.

Ottime competenze cliniche che consentono la gestione efficace del paziente
internistico o specialistico complesso in carico al’'UOC.

Tali capacita sono state acquisite e esercitate durante il periodo di formazione
specialistica e ulteriormente implementate nellambito dell'attivita effetuata nellambito
del Dipartimento di Urgenza-Emergenza e successivamente presso U.O di Medicina
Interna.

Ottima gestione dei tempi di degenza e turn-over dei posti letto nel rispetto degli
obbiettivi & degli standard aziendali, attraverso un ottimale governo delle risoprse
del’'UQC, attraverso pianificazione di corretti e puntuali turni di guardia e di gestione
appropriatezza e applicazione delle procedure/protocollifinee guida in uso in azienda.
Ottime competenze cliniche e gestionali in ambito ambulatoriale, specificatamente
rivolte alla gestione del pazinete iperteso, con presa in carico del paziente e sviluppo di
appropriato PDTA in collaborazione con i colleghi cardiologi, endocrinologi, medici di
medicina generale e pneumologi /chirurghi vascolari/radiologi interventivi ove di
competenza.

CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE

Ottime conoscenze inerenti la qualita e accreditamento attraverso corsi dedicati.
In campo informatico buona padronanza degli strumenti Microsoft Office (Word,
Excel, PowerPoint), buona conoscenza ed utilizzo di Internet e delle principali
banche dati biomediche e dei sistemi SAP/Garcia/Easy-Cup

COMPETENZE
LINGUISTICHE
Lingua madre Italiano
Altre linaue PRODUZIONE
Altre fingue COMPRENSIONE PARLATO SORITTA
Ascolto Lettura Interazione  |Produzione orale
Inglese B2 C1 B2 B2 C1
Diploma di maturita linguistica; Corso di lingua: Livello Intermedio
Francese B1 | B2 | A2 | A2 J B2
Diploma di Maturita Linguistica.
ALTRE COMPETENZE

Titolare di patente di guida B

Il sofioscritto, consapevole che — ai sensi dellart. 76 del D.P.R. 445/2000 - le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atfi e
l'uso di afti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verita.

Data 13/08/2024

Firma del dichiaranie

Dichiara inoltre di essere informato — ai sensi del D. L.vo 30 giugno 2003 n. 196 — che i dati personali suindicali saranno
utilizzati esclusivamente per la gestione del trattamento economico, per la posizione previdenziale, assicurativa ed
assistenziale e comunque per 'amminisirazione degli affari interni.

Data 13/08/2024

Firma del dichiaranie







