
   

  

 

 

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, RISERVATO A PERSONALE PRECARIO 
INTERESSATO AL PROCESSO DI STABILIZZAZIONE EX ART. 20, COMMA 2 DEL D. LGS. N. 
75/2017 e s.m.i., PER LA COPERTURA DI N. 4 POSTI DI “COLLABORATORE 
PROFESSIONALE SANITARIO – PERSONALE INFERMIERISTICO – INFERMIERE – CAT. D” 
 

PUBBLICAZIONE CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA COMMISSIONE ESAMINATRICE E 
DELLE TRACCE DELLA PROVA ORALE 

 
 

In ottemperanza a quanto disposto dall’art. 19 del D. Lgs 14 marzo 2013, n. 33 e s.m.i, vengono elencati i 
criteri di valutazione e le tracce della prova orale, estratti dal Verbale della Commissione Esaminatrice n. 1 e 
n. 2 dell’11 novembre 2021: 
 

- omissis - 
CRITERI DI VALUTAZIONE: 
L’esposizione non dovrà essere fuori tema – dovrà affrontare ed illustrare la maggior parte degli argomenti 
trattati – l’esposizione del contenuto dovrà essere appropriata e chiara. 
 
TRACCE DELLA PROVA ORALE: 
PROVA ORALE N. 1 
Cosa si intende per stipsi nell’anziano? 
PROVA ORALE N. 2 
Cosa si intende per accertamento infermieristico? 
PROVA ORALE N. 3 
Cosa si intende per pianificazione assistenziale? 
PROVA ORALE N. 4 
Quali sono i mezzi di protezione delle infezioni correlate all’assistenza? 
 
INFORMATICA 
DOMANDA N.1 

Definire il significato di Browser e la sua funzione, indicarne almeno uno. 

DOMANDA N. 2 
Definire cos’è un indirizzo e-mail. 
DOMANDA N.3 
Spiegare la differenza tra e-mail e G-mail 
DOMANDA N. 4 
Definire cos’è un link e come viene riconosciuto in un testo. 
 
LINGUA INGLESE PROVA N. 1 
Severe acute respiratory syndrome coronavirus-2 (SARS-CoV-2) is a highly contagious virus that infects 
humans and a number of animal species causing coronavirus disease-19 (COVID-19), a respiratory distress 
syndrome which has provoked a global pandemic and a serious health crisis in most countries across our 
planet. COVID-19 inflammation is mediated by IL-1, a disease that can cause symptoms such as fever, 
cough, lung inflammation, thrombosis, stroke, renal failure and headache, to name a few. 
 
LINGUA INGLESE: PROVA N. 2 
Catheter-associated urinary tract infection (CAUTI) is one of the most prevalent healthcare-associated 
infections (HAIs) in the UK and can have implications for both the patient and the health service. This article 
highlights those at risk, the signs and symptoms of CAUTI, diagnosis, methods of prevention and treatment. 
It highlights current guidance available to nurses to help ensure they are following the most recent 
recommendations for best practice. 
 



   

  

 

 

LINGUA INGLESE: PROVA N. 3 
Sleep, plays a crucial role in memory stabilization and integration, yet many people obtain insufficient sleep. 
The negative impact of sleep loss on memory has been explored extensively after a night of total sleep 
deprivation, but further research is needed on the consequences of partial sleep loss over many days so that 
impairments may be generalized to more common forms of sleep loss. 
 
LINGUA TEDESCO: PROVA N. 1 
Zucker ist giftig, macht abhängig und krank - ist aber gleichzeitig allgegenwärtig. Zuckerfrei zu leben scheint 
geradezu unmöglich. Da wir heutzutage immer beschäftigt sind und kaum Zeit zum Kochen haben, greifen 
wir auf verarbeitete Lebensmittel zurück. Aber genau diese sind verantwortlich dafür, dass viele Menschen 
immer weiter zunehmen und Diabetes und chronische Krankheiten auf dem Vormarsch sind. 
 
LINGUA TEDESCO: PROVA N. 2 
Gemüse und Obst enthalten zahlreiche Vitamine, Mineral- und Ballaststoffe und auch viele sekundäre 
Pflanzenstoffe. Die Deutsche Gesellschaft für Ernährung empfiehlt „5 am Tag“, also täglich drei Portionen 
Gemüse (circa 400 Gramm) und zwei Portionen Obst (circa 250 Gramm) zu essen. Eine Portion entspricht in 
etwa der Menge, die in eine Handfläche passt. Da in den verschiedenen Obst- und Gemüsearten ganz 
unterschiedliche Inhaltsstoffe stecken, sollte die ganze farbige Vielfalt des Angebots an Gemüse und Obst 
genutzt werden. 
 

- omissis - 
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