
   

  

 

 

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, RISERVATO A PERSONALE PRECARIO 
INTERESSATO AL PROCESSO DI STABILIZZAZIONE EX ART. 20, COMMA 2 DEL D. LGS. N. 
75/2017 e s.m.i., PER LA COPERTURA DI N. 4 POSTI DI “COLLABORATORE PROFESSIONALE 
SANITARIO – PERSONALE INFERMIERISTICO – INFERMIERE – CAT. D” 
 
PUBBLICAZIONE CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA COMMISSIONE ESAMINATRICE E DELLE 

TRACCE DELLA PROVA PRATICA 
 

In ottemperanza a quanto disposto dall’art. 19 del D. Lgs 14 marzo 2013, n. 33 e s.m.i. vengono elencati i criteri 
di valutazione e le tracce della prova pratica, estratti dal Verbale della Commissione Esaminatrice n. 1 e n. 2 
dell’11 novembre 2021: 
 
-omissis-  
CRITERI DI VALUTAZIONE: 
L’elaborato non dovrà essere fuori tema – dovrà affrontare ed illustrare la maggior parte degli argomenti trattati 
– l’esposizione del contenuto dovrà essere appropriata e sintetica; 
 
E’ stata estratta la prova n. 1 
 
TRACCE DELLA PROVA PRATICA: 
 
PROVA N. 1 
1 - Al signor Franco Galli di anni 78 ricoverato in Geriatria, in terapia infusiva reidratante, dopo 12 ore dall’inizio 
dell’infusione presenta segni e sintomi di trombo-flebite in sede di catetere venoso periferico posizionato 
nell’avambraccio sinistro. Quali segni e sintomi sono presenti e quali interventi metterebbe in atto 
2 - Viene ricoverato in Medicina il signor Paolo Selenti di anni 79 per una grave dispnea in soggetto con BPCO 
riacutizzata. Indicare quali interventi metterebbe in atto 
3 - Al sig. Mario Pozzi di aa 78, ricoverato in Medicina generale, viene prescritto il posizionamento di un sondino 
naso gastrico; descrivere il materiale necessario per la procedura di posizionamento 
4 - Il sig. Paolo Sartor, tetraplegico, di aa 59, è ricoverato per embolia polmonare e presenta un arrossamento 
non sbiancabile alla manovra di digitopressione al livello del sacro. Indicare il trattamento più appropriato 
 
PROVA N. 2 
1 - La signora Maria di anni 94 affetta dal Morbo di Parkinson è allettata. Da qualche tempo, fatica ad 
alimentarsi autonomamente e le viene evidenziata una lieve disfagia ai liquidi. Descrivere i possibili segni 
riscontrabili e le opportune precauzioni da assumere durante la somministrazione del pasto 
2 - Il signor Nerini di anni 50 viene trasportato con l’ambulanza in Pronto Soccorso dopo un incidente stradale 
che ha comportato un trauma toracico ed addominale. È agitato, pallido e presenta sudorazione fredda. Qual è 
il monitoraggio e i comportamenti assistenziali che metterebbe in atto all’arrivo in Pronto Soccorso 
3 - Durante la sorveglianza notturna, si ritrova a terra, nel bagno della stanza di degenza, un paziente che giace 
in stato di incoscienza, quali sono le prime valutazioni che devono essere messe in atto 
4 - Il signor Lorenzi Antonio ricoverato in U.O. di Ortopedia sottoposto ad intervento chirurgico, manifesta una 
importante iperpiressia da sospetta polmonite. Al momento dell’acme febbrile (TC timpanica 39,8°C) quali 
interventi si mettono in atto per permettere la dispersione del calore 
 
PROVA N° 3 
1 - Alla signora Giovanna Nerini di aa 50 è appena stato diagnosticato un diabete di tipo 2, che necessita di un 
iniziale trattamento con insulina. Quali sono i prioritari interventi che l’Infermiere deve mettere in atto 
2 - Al sig. Mario Pozzi di aa 78, ricoverato in Medicina generale, viene prescritto il posizionamento di un sondino 
naso gastrico; descrivere il materiale necessario per la procedura di posizionamento 
3 - Durante la sorveglianza notturna, si ritrova a terra, nel bagno della stanza di degenza, un paziente che giace 
in stato di incoscienza, quali sono le prime valutazioni che devono essere messe in atto 



   

  

 

 

4 - Il signor Lorenzi Antonio ricoverato in U.O. di Ortopedia sottoposto ad intervento chirurgico, manifesta una 
importante iperpiressia da sospetta polmonite. Al momento dell’acme febbrile (TC timpanica 39,8°C) quali 
interventi si mettono in atto per permettere la dispersione del calore 
 
-omissis-  
 
f.to I componenti della Commissione Esaminatrice 
 


